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公益社団法人日本テニス事業協会 コーチ部会主催
第48回コーチステップアップアカデミーのご案内

「明日から使える各社のオンコート研修、テニストレーニング講座2025」
～これからのテニス界を作っていくのはみなさまだ！～

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申しあげます。平素から本協会へは種々ご協力を賜
り厚くお礼申しあげます。
さて、全国のコーチの皆様お元気ですか！元気が一番でございます。今年度の有明テニスの

森公園でのオンコートセミナー第１弾のご案内です。今回も昨年12月に引き続きインドアコー
トにて各社の「研修」と「トレーニング」についての勉強会を開催いたします。昨年12月開催
時は55名の方にご参加いただき、このテーマへの関心の高さ、皆様の向学心に驚嘆させられま
した。

さてレッスンを作っていくにあたり、レベルに合ったものを提供できるかが鍵になってきま
す。それが出来るかでお客様の満足度の高さにつながり、それによってその後もテニスを続け
ていただくことになります。テニス離れが叫ばれている昨今、とても大切なことなのではない
でしょうか。そこで今回も３社に「研修」をしていただき、それぞれのレベルに合わせたレッ
スンを作っていくためのエッセンスを伝授していただこうと思っております。
そして「トレーニング」です。日々のレッスン内でのトレーニングについても、ただ何気な

くラダーを使ったりしているコーチも多いと思います。そこでトレーナー目線からフットワー
クに関してコーチ陣が何に注意をはらい、メニューを組んでいく必要があるのかをレクチャーし
ていただこうと考えております。

◆杉江 友祐氏（株式会社ジュンレオ イベントディレクター）
「ダブルスにおけるプレースメント、ポジショニング」

◆井上 剛氏（VIP・TOPグループ 副部長）
「テニス初級者向けのインストラクション」

◆津田 真一氏 （株式会社GODAIスポーツエンターテイメント 統括本部 ヘッドコーチ）
「お客様のモチベーションをいかにして上げていくか」

３社の「研修」の他に、テニスに特化した「トレーニング」について学んでまいります。

◆石榑 結太氏（JITC鍼灸マッサージ治療院 -SPORTS CONDITIONING LAB- 代表）
「レッスン中でのフットワークのトレーニング」

今回のセミナーに参加することで、多くの気づきを得ることができると確信しております。
レッスンでお忙しいとは思いますが一日予定を空けていただけますと幸いです。これからのテ
ニス界の礎を築く皆様のご参加をお待ちしております。
末筆になりますが貴事業所のますますのご発展をお祈り申しあげます。

敬 具



記

■日 時：２０２５年６月２３日（月） １０：００～１６：４５

■会 場：有明テニスの森公園インドアテニスコート（東京都江東区有明２－２－２２）

■参加費用：加盟会員・TP 9,350円(税込)
非 加 盟 18,700円(税込) ／ 非加盟(JPTA)14,025円(税込)
※お弁当付き

■定 員：レッスン参加希望者先着24名（レッスンの指定はできません。）
見学参加（レッスン参加なし） 定員なし

■申込締切：２０２５年６月１６日(月) ※レッスン参加希望は定員になり次第締切

■申 込 先：公益社団法人日本テニス事業協会 事務局 （FAX 03-5577-7362 ）

■申込方法：所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、上記へＦＡＸにてご送付ください。
（お申し込み後、受付確認書兼請求書をＦＡＸにてお送りいたします。）
なお、参加費用は締切日までに下記口座にお振り込みをお願いいたします。

【振込先口座】 銀 行 名：三菱UFJ銀行 新宿中央支店
口座番号：普通口座 No.５４４８９３８
口 座 名：公益社団法人日本テニス事業協会 研修会事務局

■キャンセル料 ：２営業日前18:00から１営業日前18:00まで50％、以降より当日は100％の
キャンセル料金を頂戴いたします。（土日祝は休業です）
※返金手数料は参加者負担とします。

■インボイス情報：公益社団法人日本テニス事業協会 登録番号：T1011105005345
お送りする受付確認票兼請求書は適格請求書であり、決済の控えとの組合
せによりインボイス対応となります。

■本アカデミーはテニスプロデューサー資格更新要件の対象となる勉強会です。有資格者は
登録番号をご記入ください。(公社)日本プロテニス協会資格者の方は本アカデミーにおい
て(公社)日本プロテニス協会の研修ポイントを２ポイント取得できますので、登録番号を
ご記入ください。

《発表者紹介》

①杉江 友祐氏（株式会社ジュンレオ イベントディレクター）

「ダブルスにおけるプレースメント、ポジショニング」

今回は、中級者以上の知識のあるお客様を納得させるプレースメント、ポディショニング

レッスンについてお伝えします。現場のコーチの皆様がお客様にポジションを教えるのに

苦労している事が多いのではないでしょうか。そこを明確にする事でレッスンが遂行しや

すくなると考えます。また、ポイントパターンの一部をお伝えします。トーナメントクラ

スなどのダブルスレッスンにお悩みの方にオススメです。

②石榑 結太氏（JITC鍼灸マッサージ治療院 -SPORTS CONDITIONING LAB- 代表）

「レッスン中でのフットワークのトレーニング」

テニスのパフォーマンス向上に不可欠な基本的なフットワークや身体の使い方について詳

しく紹介します。正しい身体の動かし方や効率的なフットワークは、初心者から上級者ま

で全てのプレイヤーに重要な要素です。そこで今回はトレーナーの視点から、レッスンで

どのようにこれらのトレーニングを取り入れるかを実技を交えて具体的に説明します。ま

た、生徒への効果的な説明の仕方も解説します。コーチの皆さまのレッスンに役立つヒン

トを提供できれば幸いです。



③井上 剛氏（VIP・TOPグループ 副部長）

「テニス初級者向けのインストラクション」

VIP・TOPグループが運営するテニススクールの支配人を歴任、特にグループの新規オープ

ン時の支配人を数多く任され、軌道に乗せてきた手腕の持ち主。インドアテニススクール

のパイオニア中嶋康博氏のレッスンモットー「やさしく 楽しく 美しく」に基づいた理

念を各スクールのコーチに事細かく、丁寧に伝えてきました。今回のセミナーでは、テニ

スを始めたばかりの初心者や、基本を学んでいる初級の方などへの指導に必要なレッスン

スキルをご紹介させていただきます。実際にオンコート研修内で行なっている内容の一部

を体感していただきたいと思います。

④津田 真一氏 （株式会社GODAIスポーツエンターテイメント 統括本部 ヘッドコーチ）

「お客様のモチベーションをいかにして上げていくか」

品質管理者の方に向けて：前回は矯正とフォーメーションのスキルの上げ方を中心にお話

をさせて頂きました。今回はお客様のモチベーションを上げる為に必要なインストラクシ

ョンの深堀り、前回のフォーメーションの続きで理由を付けて納得させる理由付けの部分

をお話しさせて頂きます。

コーチの方に向けて：理論的に説明したいが、当たり障りのない説明になってしまい、ど

の様に説明の能力を上げていけば良いかわからない。その様なコーチの方々に説明の深堀

りをする為の手法をお伝えします。お客様をコーチの話に釘付けにする事が出来れば他社

との差別化となります。是非お待ちしております。

■２０２５年６月２３日（月） スケジュール予定

時 間 内 容

9:30～ 受付 有明テニスの森公園インドアコート クラブハウス

10:00～10:05 開会 挨拶

10:05～11:05 ①杉江 友祐氏（株式会社ジュンレオ イベントディレクター）

11:15～12:15 ②石榑 結太氏（JITC鍼灸マッサージ治療院 -SPORTS CONDITIONING LAB- 代表）

12:15～13:15 昼食休憩（お弁当はこちらで用意します）

13:15～14:45 ③井上 剛氏（VIP・TOPグループ 副部長）

14:45～15:00 休憩

15:00～16:30 ④津田 真一氏((株)GODAIスポーツエンターテイメント統括本部ヘッドコーチ）

16:35～16:45 全体まとめ、閉会挨拶

※各コーチともに質疑応答を予定しております。
※レッスン参加希望者先着24名（レッスンの指定はできません。）
※レッスン参加者はテニスができる準備が必要。
※レッスン参加しない見学参加の方もコート内はテニスシューズ、スニーカーなどをご準備
ください。（トレーニング参加の方もご準備願います）



公益社団法人日本テニス事業協会 コーチ部会主催

第48回コーチステップアップアカデミー
「明日から使える各社のオンコート研修、テニストレーニング講座2025」

６／１６(月)までにFAXにてお申し込みください

参加申込用紙
２０２５年６月２３日（月） 10:00～16:45 有明インドアコート

※本アカデミーはテニスプロデューサー資格更新要件の対象となる勉強会です。有資格者
は登録番号をご記入ください。(公社)日本プロテニス協会資格者の方は本アカデミーにお
いて(公社)日本プロテニス協会の研修ポイントを２ポイント取得できますので、登録番号
をご記入ください。

事業所名 TEL
FAX

ﾌﾘｶﾞﾅ 役職
氏 名

※有資格者は登録番号をご記入ください。

TP登録番号 〔 〕 JPTA登録番号〔 〕

【参加方法】希望する方に必ず○をつけてください。（必須）

レッスン参加希望〔 〕 見学希望（レッスン参加なし）〔 〕

※参加者事前アンケートにご協力お願い申しあげます。聞きたいこと、ご質問等がございましたらご記入ください。

【①杉江氏に聞きたいこと】

【②石榑氏に聞きたいこと】

【③井上氏に聞きたいこと】

【④津田氏に聞きたいこと】

【その他】

ファクス送付先：０３－５５７７－７３６２
お申し込み受付後、受付確認票兼ご請求書(FAX)をお送りいたします。


