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公益社団法人日本テニス事業協会
「FIA全国カラダ年齢フィットネス体力テスト」

スタートアップ説明・体験会のご案内
拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申しあげます。平素から本協会へは種々ご協力
を賜り厚くお礼申しあげます。

さて、この度日本テニス事業協会会員様向けに「FIA全国カラダ年齢フィットネス体力
テスト」の導入に向けたスタートアップ説明・体験会を開催する運びとなりました。

本体験会では、フィットネス体力テストの実技体験を通じて、顧客に提供するために求
められる知識の修得並びに測定を実施するための実技研修の機会としております。

各施設での導入や活用のイメージを深めていただける内容となりますので、ぜひ多くの
皆様のご参加をお待ちしております。

末筆になりますが貴事業所のますますのご発展をお祈り申しあげます。
敬 具

記
【実施内容】

名 称 「FIA全国カラダ年齢フィットネス体力テスト」スタートアップ説明・体験会

日 時 2026年４月９日(木) 14：00～17：00

参加費 加盟会員 5,500円（税込）

定 員 20名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。

会 場 公益社団法人日本テニス事業協会 会議室（神田錦町）
〒101-0054 東京都千代田区神田錦町1-10-1 サクラビル4階

対 象 「FIA全国カラダ年齢フィットネス体力テスト」の測定を担当される方。
※動きやすい服装でご参加ください。

【スケジュール予定】

13：30～ 受付開始（公益社団法人日本テニス事業協会会議室）
14：00～ ①「FIA全国カラダ年齢フィットネス体力テスト」の概要（講義）約20分

②LINEアプリ活用解説（講義：アプリ機能、入力方法、修正その他）約30分
③体力テスト実際の測定（測定をしながら実施上の留意点等も研修）
90分目安（参加人数によって変動）

④測定結果の見方、アセスメントの留意点等（講義）約30分
⑤質疑応答 約15分
※合計時間おおよそ180分目安

17：00 終了予定



■申込締切：2026年４月２日(木) ※定員になり次第締め切らせていただきます。

■申 込 先：公益社団法人日本テニス事業協会 事務局（FAX.03-5577-7362）

■申込方法：所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、上記へＦＡＸにてご送付ください。
（お申し込み後、受付確認票兼請求書をＦＡＸにてお送りいたします。）
なお、参加費用は締切日までに下記口座にお振り込みをお願いいたします。

【振込先口座】 銀 行 名：三菱UFJ銀行 新宿中央支店
口座番号：普通口座 No.５４４８９３８
口 座 名：公益社団法人日本テニス事業協会 研修会事務局

キャンセル料：(初回の)２営業日前18:00から１営業日前18:00まで50％、以降より当日
は100％のキャンセル料金を頂戴いたします。（土日祝は休業です）

※返金手数料は参加者負担とします

インボイス情報：公益社団法人日本テニス事業協会 登録番号：T1011105005345
お送りする受付確認票兼請求書は適格請求書であり、決済の控えとの
組合せによりインボイス対応となります。



公益社団法人日本テニス事業協会 事務局 行 ＦＡＸ ０３－５５７７－７３６２
※４／２(木)までにＦＡＸにてお申し込みください。

公益社団法人日本テニス事業協会

「FIA全国カラダ年齢フィットネス体力テスト」
スタートアップ説明・体験会

参加申込用紙
事業所名 TEL

FAX

ﾌﾘｶﾞﾅ 役職名
氏 名

メールアドレス（必須）

■メールの受け取りが難しい場合は事務局までご相談ください。FAX対応等いたします。

お申し込み受け付け後、受付確認票兼請求書FAXをお送りいたします。


