
１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

サーバー リベロ リベロ

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

左サイド パートナー 右サイド

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

左サイド サーバー リベロ

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

パートナー 右サイド リベロ

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

パートナー 左サイド サーバー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

右サイド リベロ リベロ

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

リベロ 右サイド パートナー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

リベロ サーバー 左サイド

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

右サイド パートナー 左サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

リベロ リベロ サーバー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

リベロ リベロ 右サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

サーバー 左サイド パートナー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

サービス  スタート  ① レシーブ  スタート  ①

レシーブ  スタート  ②

レシーブ  スタート  ③

サービス  スタート  ②

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

サーバー リベロ リベロ

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

左サイド パートナー 右サイド

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

左サイド サーバー リベロ

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

パートナー 右サイド リベロ

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

パートナー 左サイド サーバー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

右サイド リベロ リベロ

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

右サイド パートナー 左サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

リベロ リベロ サーバー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

サービス  スタート  ① レシーブ  スタート  ①

レシーブ  スタート  ②サービス  スタート  ②

サービス  スタート  ③

テニス・トリプルス試合時ローテーションカード（1 ／ 3）



１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

リベロ 右サイド パートナー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

リベロ サーバー 左サイド

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート
１

レシーブゲーム
２

サービスゲーム
３

レシーブゲーム

リベロ リベロ 右サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

サーバー 左サイド パートナー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

レシーブ  スタート  ③

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

サーバー リベロ リベロ

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

左サイド パートナー 右サイド

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

左サイド サーバー リベロ

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

パートナー 右サイド リベロ

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

パートナー 左サイド サーバー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

右サイド リベロ リベロ

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

右サイド パートナー 左サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

リベロ リベロ サーバー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

サービス  スタート  ① レシーブ  スタート  ①

レシーブ  スタート  ②サービス  スタート  ②

サービス  スタート  ③

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

リベロ 右サイド パートナー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

リベロ サーバー 左サイド

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート
１

レシーブゲーム
２

サービスゲーム
３

レシーブゲーム

リベロ リベロ 右サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

サーバー 左サイド パートナー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

レシーブ  スタート  ③

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

サーバー リベロ リベロ

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

左サイド パートナー 右サイド

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

左サイド サーバー リベロ

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

パートナー 右サイド リベロ

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート ＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

サービス  スタート  ① レシーブ  スタート  ①

サービス  スタート  ③

テニス・トリプルス試合時ローテーションカード（2 ／ 3）



１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

パートナー 左サイド サーバー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

右サイド リベロ リベロ

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

リベロ 右サイド パートナー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

リベロ サーバー 左サイド

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

右サイド パートナー 左サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

リベロ リベロ サーバー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

リベロ リベロ 右サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

サーバー 左サイド パートナー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

レシーブ  スタート  ②

レシーブ  スタート  ③

サービス  スタート  ②

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

サーバー リベロ リベロ

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

左サイド パートナー 右サイド

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

左サイド サーバー リベロ

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

パートナー 右サイド リベロ

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

パートナー 左サイド サーバー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

右サイド リベロ リベロ

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

１
レシーブゲーム

２
サービスゲーム

３
レシーブゲーム

右サイド パートナー 左サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

リベロ リベロ サーバー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

サービス  スタート  ① レシーブ  スタート  ①

レシーブ  スタート  ②サービス  スタート  ②

サービス  スタート  ③

１
サービスゲーム

２
レシーブゲーム

３
サービスゲーム

リベロ 右サイド パートナー

６
レシーブゲーム

５
サービスゲーム

４
レシーブゲーム

リベロ サーバー 左サイド

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート
１

レシーブゲーム
２

サービスゲーム
３

レシーブゲーム

リベロ リベロ 右サイド

６
サービスゲーム

５
レシーブゲーム

４
サービスゲーム

サーバー 左サイド パートナー

＊1→6でローテーション、7ゲーム以降は繰り返しスタート

レシーブ  スタート  ③サービス  スタート  ③

テニス・トリプルス試合時ローテーションカード（3 ／ 3）




